
 

 

 
 

Wanderung Schwarzwasserbrücke 
 

Donnerstag, 16.März 2023 (Verschiebungsdatum: 23. März 2023) 
Für Gruppe B wird ein Alternativprogramm organisiert, Details siehe Rückseite. 

 
 
Wanderleitung: Gruppe A Bruno Fritschi / Robert Gehrig 
   Gruppe B Karin Schram 
 
Programm: Rundwanderung von Thörishaus zur Schwarzwasserbrücke und zurück. 

 

Anforderung: leicht (Richtlinien auf der Rückseite unseres Jahres-Programms)      
Distanz: 11 km bergauf: 191m bergab: 192m Zeit: 3 Std. max. Höhe: 650m 
Es besteht die Möglichkeit, ab Schwarzwasserbrücke nach dem Essen mit der 
Bahn zurück zu fahren und nur den halben Weg zu wandern. 

 
 
Billett:   Löst jeder Teilnehmer selbst. 

Hinfahrt:  Wohnort – Thörishaus, Dorf 
Rückfahrt:  Thörishaus, Dorf – Wohnort oder 
  Schwarzwasserbrücke – Wohnort für halbe Wanderung  
Ab Zürich HB, mit Halbtax-Abo, Fr. 53.- / 54.50 

Treffpunkt: Zürich HB Gl. 32 07:45 oder individuell Thörishaus, Dorf 10:26  
 
Fahrplan:  Hinfahrt:  Zürich HB  ab  08:02 IC 1  Gl. 32 
   Bern   an  08.58  Gl. 3 
   Startkaffe auf Grosser Schanze 

Bern     ab  10:15 S1  Gl. 1E-H 
Thörishaus, Dorf an  10:26  Gl. 1 

     
   Rückfahrt: Thörishaus, Dorf ab  16:01 S1  Gl. 2  
     Bern     an  16:14   Gl. 10 
     Bern    ab  16:31 IC 1  Gl. 6 
     Zürich   an  17:28  Gl.33 
      
      
Ausrüstung: Wanderschuhe, ev. Stöcke, Schutzkleidung gegen Wind, Kälte und Sonne 

(Hut, Crème, Brille), Rucksack mit Getränk, Desinfektionsmittel und 
Schutzmaske.  

Verpflegung: Startkaffee:    Grosse Schanze, Bern 
 Mittagessen:  Restaurant Schwarzwasserbrücke,  
   2 Tagesmenu, Fleisch oder Vegi, ca. Fr. 23.- inkl. Kaffee 
Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden 
  



Programm Gruppe A 

Der Sensegraben ist ein sehenswertes Auengebiet an der Grenze des Kantons Bern und 
Freiburg und eines der letzten intakten Flusssysteme der Schweiz. Wir wandern ab 
Thörishaus auf der rechten Flussseite entlang auf einem ebenen Weg zum Zusammenfluss 
von Schwarzwasser und Sense, wo auch die imposante Brücke die Schlucht überspannt. 
Über einen kleinen Aufstieg gelangen wir zum Restaurant Schwarzwasserbrücke und 
geniessen dort unsere Mittagsrast. Zum Rückweg auf dem linken Flussufer der Sense 
gelangen wir über eine etwas schwankende kurze Hängebrücke und folgen dem Pfad über 
unzählige Wurzeln durch den faszinierenden Naturwald. Da der Weg manchmal etwas nass 
und morastig sein kann, sind feste Wanderschuhe empfehlenswert. 
 

  

Gruppe B   Leiterin Karin Schram 

Nach dem Startkaffee mit der Gruppe A bleiben wir in Bern und besuchen den Tierpark 
"Dählhölzli". Dann spazieren wir der Aare entlang und essen im Restaurant Schwellen-
mätteli zu Mittag. Mit dem Marzilibähnli fahren wir hinauf in die Stadt. Wer Lust hat, kann 
noch in den Lauben von Bern bummeln oder shoppen. 
 
Programm: 
Treffpunkt:  Zürich HB. 07.45   Gleis 32 
Billett:  Zürich – Bern retour, City Ticket, Fr. 56.60 mit Halbtax  
Hinfahrt:  Zürich HB  ab 08.02  IC1    Gl. 32 
 Bern  an 08.58            Gl. 3 
 
Startkaffee mit der Gruppe A auf Grosser Schanze 
mit Bus 19 Kante M Richtung Bern Elfenau bis Tierpark 
ca. 10 Minuten zu Fuss bis Tierpark "Dählhölzli" (Eintritt Fr. 8.--) 
ca. 1 Stunde Rundgang im Tierpark 
ca. 35 Minuten Spaziergang der Aare entlang bis Restaurant Schwellenmäteli 
Mitttagessen 
ca. 15 Minuten zum Marzilibähnli und Fahrt zur Bundesterrasse 
 
Rückfahrt:  Bern - Zürich mehrere Züge pro Stunde 
 

 
 
Gäste sind herzlich willkommen. 
 
Anmeldung am Vortag 13 – 14 Uhr, per Telefon oder per Mail bis 10:00 

Angabe von: Treffpunkt, Startkaffe mit bzw. ohne Gipfeli, Mittagessen Fleisch oder Vegi 
 
Gruppe A: Bruno Fritschi 044 780 43 86 bfritschi@bluewin.ch 
Gruppe B: Karin Schram 044 921 14 39 / 079 379 99 56  k.schram@bluewin.ch 
 
 
Nächste Veranstaltung: 30. März Wanderung Eschenberg Winterthur 

 

mailto:bfritschi@bluewin.ch
mailto:k.schram@bluewin.ch


Thörishaus - Schwarzwasserbrücke Thörish
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SchweizMobil:



17.02.23, 12:10 Karte SchweizMobil

https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&bgLayer=pk&season=summer&resolution=5.54&E=2593770&N=1191391&photos=yes&logo=yes&detour… 1/1

PVETHZ
Thörishaus - Schwarzwasserbrücke
Thörish

12.01.2019

10.52 km 555 m/646 m

191 m/192 m 2 h 43 min
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