
 
 

 
  

 
 
 
 
 

 
  

 
 

 Schneeschuh- und Winterwanderung 

Wildhaus - Gamplüt 
 

Donnerstag, 25. Januar 2024 (Verschiebungsdatum 1. Februar 2024)   
  

Für Gruppe B ist kein Programm geplant 
 
 

Wanderleitung:         Hans-Peter Schneider, Co-Leiterin Elisabeth Wenk 
    
Programm: mit ÖV ab Zürich HB bzw. Uster nach Wildhaus und nach dem Startkafi 

Aufstieg mit Schneeschuhen oder zu Fuss vom Dorfzentrum in Richtung 
Steinrüti nach Gamplüt. Mittagessen im dortigen Bergrestaurant. Abstieg 
zurück nach Wildhaus und Heimreise wie hin.  

Anforderung: mittel  für Schneeschuhläufer  
Distanz: 5km  bergauf: 310m   bergab: 310m   Zeit: 3 Std.   höchster Punkt: 1353m   

mittel  für Wanderer   
Distanz: 6km bergauf: 280m bergab: 280m   Zeit: 3 Std.    höchster Punkt: 1353m 
 

Billett:                        Wohnort – Wildhaus retour, ab Zürich HB via Uster/Rapperswil   
                 
Treffpunkt: Zürich HB 07:45 Gleis 43/44 Sektor B oder 09:55 Wildhaus Hotel Hirschen 

Fahrplan:   Hinfahrt: Zürich HB ab 07:54  Gleis 43/44  S5 "Pfäffikon"             
Rapperswil an 08:31  Gleis 3,  ab 08:37  Gleis 5  S4  "St. Gallen"        
Wattwil an 08:59  Geis 2,  ab 09:06  Bus "Buchs"  Kante B               
Wildhaus an 09:51                                 
(Variante: Uster ab 08:09  S5 "Pfäffikon" gleicher Zug wie oben  

Rückfahrt: Wildhaus ab 15:06 Bus bis Wattwil, weiter wie Hinfahrt.     
(Variante: Wildhaus ab 15:32 Bus via Buchs)  

Ausrüstung: Schneeschuhe, Wander- oder Skistöcke, wasserfeste Wanderschuhe, 
warme Kleider, Mütze, Handschuhe, kleiner Rucksack (mit Verpflegung) 



Verpflegung: Startkaffee im Hotel Hirschen Wildhaus, Tel. 071 998 54 54   
Mittagessen Bergrestaurant Gamplüt, Tel. 071 999 21 72  

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer 

Touren-Beschrieb 
Nach dem Startkaffee in Wildhaus wandern wir vom Dorfzentrum in westlicher Richtung gegen 
Steinrüti, Schneeschuhläufer querfeldein und Wanderer auf der Strasse parallel nebeneinander. 
Später steigen die Schneeschüenler direkt, die Wanderer in weitem Bogen zum Ziel Gamplüt.  
Während dem ganzen Aufstieg auf der Sonnenseite hat man eine prächtige Aussicht auf die 
Churfirsten und auf Gamplüt beeindrucken die nahen, steilen Flanken des mächtigen Schafberg. 
Die Wanderungen sind zwar gemäss unserem Anforderungsprofil mit "mittel" angegeben (ca. 300 
Höhenmeter) aber es sind wenig steile Anstiege. Kniegeplagte Teilnehmer haben zudem die 
Möglichkeit, mit der Gamplüt-Gondelbahn ins Tal zu fahren.     

Angehörige und Freunde sind herzlich zum Mitwandern eingeladen. 

Auskunft über Durchführung sowie Anmeldung telefonisch am Vortag 13 – 14 Uhr oder (bevorzugt) 
per E-Mail bei: 

Hans-Peter Schneider  schneider-dittli@bluewin.ch 

Nächste Veranstaltung:  8. Februar 2024 Winterwanderung Braunwald – Nussbüel 
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