
 

 

 
 

7-Eggen Höhenweg: Vögelinsegg – Waldegg - Lustmühle 
 

Donnerstag, 17. Juni 2021 (Verschiebungsdatum: 24. Juni 2021) 
Für Gruppe B wird ein Alternativprogramm organisiert, Details siehe Rückseite. 

 

In der gegenwärtigen Pandemie mit dem Corona-Virus ist vieles ungewiss und nicht planbar. 
Kurzfristige Änderungen sind deshalb möglich. Teilnehmende nehmen folgende Vorschriften zur 
Kenntnis: 
- Hände waschen so oft wie möglich bzw. Hände desinfizieren 
- Abstand halten 1,5 m zum Nächsten 
- Schutzmasken-Tragpflicht in Bahn, Bus usw. inkl. Haltestellen und allen Innenräumen  
- Evtl. Begrenzung der Teilnehmerzahl nach aktuellen Vorschriften 

 
Wanderleitung: Gruppe A Elisabeth Tobler / Bruno Fritschi 
   Gruppe B Karin Schram 
 

Programm: mit ÖV nach Vögelinsegg, Wanderung auf dem 7 Eggen Höhenweg nach 
Lustmühle 

Anforderung: mittel (siehe ‘’Richtlinien’’ auf der Rückseite unseres Jahres-Programms)      

Distanz: 7,8 km    bergauf: 260m     bergab: 440m     Zeit: 3Std.   höchster Punkt: 1070m 
 

Billett:   Löst jeder Teilnehmer selbst. 
Hinfahrt:    Wohnort – Vögelinsegg  Rückfahrt: Lustmühle - Wohnort 
Ab Zürich HB, mit Halbtax-Abo, Hinfahrt Fr. 17.70, Rückfahrt Fr. 16.50  

Treffpunkt: Zürich HB  07:50 Uhr ev. 08:50 Uhr, Gleis 33, Sektor B, oder individuell in        
St. Gallen, 09:50 Uhr ev. 10:50 Uhr, Gleis 12 

 

Fahrplan:  Hinfahrt:  Zürich HB ab  08:03 / ev. 09:03 Gleis 33 IC 5 / EC 
   St. Gallen an  09:02 / ev. 10:02 Gleis 2 
   St. Gallen ab  09:56 / ev. 10:56 Gleis 12 S 21  
   Vögelinsegg an  10:11 / ev. 11:11 
   Rückfahrt: Lustmühle ab  15:46 / 16:16 / 16:46 S 21 

St. Gallen  ab  16:07 / 16:37 / 17:07 IC 1 / IR 13 / IC 1 
Zürich HB  an  17:21 / 17:51 / 18:21 
 

Ausrüstung: Wanderschuhe, ev. Stöcke, Schutzkleidung gegen Wind, Kälte und Sonne 
(Hut, Crème, Brille), Rucksack mit Getränk, Desinfektionsmittel und 
Schutzmaske. 

Verpflegung: Startkaffee in St. Gallen (Migros Restaurant? Oder auf dem Bahnhofplatz)                                                          
Mittagessen: Höhenrestaurant Erlebnis Waldegg 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden 

 



Programm Gruppe A 

Unsere Wanderung führt uns zuerst zum Schlachtdenkmal, welches an den Freiheitskampf erinnert, den die 
Appenzeller im Jahr 1405 gegen die St. Galler und ihre Verbündeten gewannen. Der Aufstieg zum Höhenweg 
verläuft während der ersten Viertelstunde auf einem Teersträsschen, darnach praktisch alles auf Naturwegen. 
Der Eggen Höhenweg führt auf seiner Stammstrecke von der Vögelinsegg zur Lustmühle. Unterwegs 
geniessen wir die prächtige Aussicht auf die ganze Alpsteinkette und den Bodensee. Ein Höhepunkt ist das 
Erlebnisrestaurant Waldegg. Die Erlebnisecke im Appenzellerland. Hier verbringen wir eine längere 
Mittagspause. Empfehlenswert sind die Chäshörnli mit Öpfelmus. Vorbehältlich der BAG-Vorschriften lohnt es 
sich, die Innenräume in Grossmutters urgemütlichem altbekannten Bauernhaus – dem „Schnuggebock“ zu 
besichtigen, wie ein altes Lädeli, ein Schulzimmer – dem „Tintelompe“ und der antiken Holzofenbäckerei – 
dem „Ziträdli“. 

Durch Wald und Weiden wandern wir mit stets traumhafter Aussicht und vorbei an typischen Appenzeller 
Häusern. Bei der Haltestelle Lustmühle besteigen wir die Appenzeller Bahn, die uns nach St. Gallen bringt. 

 

 

Gruppe B   Leiterin Karin Schram 

 
Wir bleiben nach dem Startkaffee in St. Gallen. Es ist nicht möglich bereits jetzt das Programm definitiv zu 
planen. Vorgesehen ist ein Spaziergang entlang der Weiheren oder der Besuch eines Museums oder einer 
Ausstellung. Der genaue Ablauf wird am Vortag feststehen. 

 

Treffpunkt: 07.50  oder  08.50  Zürich HB Gleis 33 Sektor B 

Billett: Wohnort – St. Gallen retour Fr. 29.50 mit Halbtax ab Zürich  

Hinfahrt: Zürich HB ab  08.03 oder  09.03 Gl. 33 

 St. Gallen  an  09.02 oder  10.02 

  

Startkaffee mit der Gruppe A 

 

Programm und 

Mittagessen noch offen 

 

Rückfahrt: St. Gallen ab  14.37 verschiedene Möglichkeiten  

 Zürich HB an  15.51 

 

 

Gäste sind herzlich willkommen, sofern die zulässige Teilnehmerzahl nicht bereits durch Mitglieder 
erreicht ist. 
 
Anmeldung am Vortag 12 – 14 Uhr , ausschliesslich per Telefon 
(Orientierung über Durchführung, aktuelle Möglichkeiten/Bedingungen) 
 
Gruppe A: Elisabeth Tobler  062 723 14 29   /   076 435 10 81 
  
Gruppe B: Karin Schram  044 921 14 39   /   079 379 99 56 
 
 
 
Nächste Veranstaltung: 1. Juli 2021 Wanderung Klöntalersee 



die von Ihnen geplante Tour.
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Partner
SchweizMobil:



30.4.2021 Karte SchweizMobil

https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&bgLayer=pk&season=summer&resolution=4.74&E=2747941&N=1252461&photos=yes&logo=yes&trackId… 1/1

Anderes
Vögelinsegg - Lustmühle

24.04.2021

7.84 km 771 m/1'071 m

261 m/446 m 2 h 15 min
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